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Recomendaciones prevencion faringitis
estreptocédcica y escarlatina

La Administracion Nacional de Educacién Publica (ANEP) en concordancia
con el Ministerio de Salud Publica (MSP) adhiere a las recomendaciones
sugeridas para enfrentar el aumento de casos de Streptococus, habituales
en esta época del ano, a los efectos de contribuir con la vigilancia
epidemiolégica y la prevencion.

La Direccion Sectorial de Salud, la Divisidon Salud Laboral y la Division Salud
Estudiantil de ANEP recuerdan a los directores de los centros educativos las
recomendaciones para prevenir la faringitis estreptococica y la escarlatina.

Recomendaciones

-Taparse la boca al toser o estornudar, utilizar tapabocas

-Lavarse las manos frecuentemente

-Evitar compartir vasos, botellas, cubiertos, toallas y otros objetos de uso
personal

-Ventilar los ambientes diariamente

-Limpiar y desinfectar superficies y juguetes

-Evitar el hacinamiento

Los nifos y nifas con sintomas respiratorios incluyendo el dolor de garganta,
no deberan concurrir a centros educativos, deportivos o a reuniones sociales.
Para reintegrarse a las actividades luego de haber cursado una faringitis
estreptococica o una escarlatina, deberan encontrarse sin sintomas durante
mas de 24 horas y haber recibido durante mas de 24 horas antibioticos.

En caso de un brote en centros educativos, entendiendo como tal dos o mas
casos vinculados entre si, (por ejemplo, en la misma clase, que hayan
realizado actividades, que compartan comedor) se deberan notificar a
Vigilancia epidemiologica del MSP teniendo en cuenta las siguientes pautas:

1- La notificacidn de casos de escarlatina hacia MSP sera solamente en
situacion de brote (dos o mas casos relacionados epidemiolégicamente), o si
se trata de un caso que requirio internacion en un prestador de salud y dentro
de las 24 horas de recibida la informacion.

2- El reporte de brote o caso con internacion se realizara a través de una
planilla electronica proporcionada por el MSP (se puede solicitar en
vigilanciaepi@msp.gub.uy).

3- En la planilla electronica se consignaran los datos solicitados indicando,
ademas: nombre y/o nimero del centro educativo, direccion, teléfonoy
barrio. Sera enviada a vigilanciaepi@msp.gub.uy con copia a
emergentesdesalud®@anep.edu.uy.
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4- En caso de sucesivas notificaciones de casos de escarlatina seran realizados
en la misma planilla, lo cual permitira la actualizacion de datos, analisis y
seguimiento de situaciones.

5- Se pone a disposicidn varias vias de comunicacion para realizar consultas a
través del celular 092 216 760 (llamada o mensaje) y el correo electronico
emergentesdesalud@anep.edu.uy.

Se solicita difundir esta informacion
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